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Neuer Wohntrend: Infrarot fir zu Hause
gesundheitsfordernd, einfach zu installieren und platzsparend

Infrarot-Technologien haben sich in den letzten Jahren in vielen Bereichen
bewdhrt und halten immer mehr Einzug in die eigenen vier Wande. Von den
gesundheitlichen Vorteilen bis hin zur einfachen Installation und platzsparenden

Anwendung - Infrarotpaneele erfreuen sich immer groBerer Beliebtheit.

Gesundheit im Fokus

Infrarot-Strahlung ist fUr ihre therapeutischen Eigenschaften bekannt. Studien
zeigen, dass sie eine fiefgreifende Wirkung auf den Kérper haben kann, indem
sie die Durchblutung férdert, Muskelverspannungen 16st und sogar die Entgiftung
des Kérpers unterstitzt. Die sanfte Warme der Infrarotstrahlen kann auch helfen,
Schmerzen zu lindern und die Regeneration nach sportlichen Aktivitdten zu
beschleunigen. Viele Menschen berichten nach regelmdaBiger Asnwendung von
einer Verbesserung der Schlafqualitdt und einer allgemeinen Steigerung des
Wohlbefindens.

Platzsparende Anwendung

Eine der herausragenden Eigenschaften von Infrarotpaneelen ist ihr geringer
Platzbedarf. Daher eignen sie sich auch besonders fur kleinere Wohnungen oder
Hdauser, in denen der Platz begrenzt ist. Sie kdbnnen im Wohnzimmer, im BGro oder
im Badezimmer installiert werden. Dort verstecken sie sich in der Dusche oder im
Dampfbad und zeigen erst nach dem Einschalten ihre wahre Starke. Auch for
trockene Wohnrdume gibt es spezielle Modelle, die einfach an eine normale
Steckdose angeschlossen werden und dann sofort fUr die Infrarotanwendung zur

VerfGgung stehen. Die steigende Beliebtheit von Infrarotpaneelen fUr zu Hause
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zeigt, wie sehr die Menschen nach ganzheitlichen Gesundheitsldsungen suchen,
die sich nahtlos in ihren Lebensstil integrieren lassen. Die Kombination aus
gesundheitlichen  Vorteilen, einfacher Installation und platzsparender
Anwendung macht Infrarotpaneele zu einer attraktiven Option fur alle, die ihre

Gesundheit und inr Wohlbefinden auf innovative Weise fordern mdchten.

Webseite: https://www.repabad.com/infrarot
Foto-Download: Repabad Infrarot
Bildmaterial

Bildquellangabe: Foto: Repabad

Bilduntertexte:

1) Repabad ist Trendsetter bei Infrarotpaneelen fir zu Hause. Spezielle
fOr den Nassbereich entwickelte Modelle bendtigen keine zusétzliche
FlGdche, sondern verstecken sich platzsparend in Dusche oder
Dampfbad.

2) Einschalten und sofort genieBen: Die Repabad Infrarotpaneele
bringen wohltuende Infrarotwdrme platzsparend nach Hause in
Dusche, Dampfbad, Wohn-, Schlafzimmer oder Buro.
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